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Herzlich willkommen im forum49.

Unser Angebot richtet
sich an Fachkrafte
offentlicher und freier
Trager der Kinder-
und Jugendhilfe

in Bremen und umzu.

Moin!

Die Kinder- und Jugendhilfe sowie die Eingliederungshilfe sind zuletzt zum
Gegenstand von gleich zwei politischen Debatten geworden: namlich der
fachpolitischen Debatte um die Weiterentwicklung hin zu einer inklusiven
Kinder- und Jugendhilfe und der finanzpolitischen Debatte zu den kommu-
nalen Haushalten, bei der die Leistungen flr junge Menschen mit einem
Unterstltzungsbedarf zunehmend stérker in den Fokus geraten sind.

Damit geht die Gefahr einher, dass die einzelnen Bereiche der Sozialen
Arbeit gegeneinander ausgespielt und Spaltungstendenzen noch befér-
dert werden. Umso wichtiger sind Orte und Gelegenheiten, an und zu
denen Menschen aus ganz unterschiedlichen Bereichen der Kinder- und
Jugendhilfe sowie der Eingliederungshilfe zusammenkommen. Unser Bei-
trag hierfur ist ein Programm 2027, das sich durch praxisnahe und fachlich
hochwertige Veranstaltungen zu fairen Teilnahmegebuhren auszeichnet.

Hervorheben méchte ich das wahlforum 2027, das wir im Jahr der
Wahl zur Bremischen Biirgerschaft erstmals ausrichten und das
einen Beitrag zur Bremer Debattenkultur leisten méchte. Zudem hat
sich Senator Mark Rackles zum neujahrsforum angektindigt.

Ich wiinsche viel Freude beim Sichten unseres Programmheftes und weise

gerne auf die Fotostrecke im Mittelteil hin.

Viele GruBe

ZWS Bectzer”

Dr. Lars Becker
GrUnder forum49
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Unser Name setzt sich zusammen aus

forum als dem Ort der Begegnung, Bildung
und Diskussion und der 49 als Reminiszenz
an die Griindung des SOS-Kinderdorf-Vereins
im April 1949.
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10

Informationen
zur Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt Uber das Buchungstool www.forum49-programm.de

Im vorliegenden Veranstaltungskatalog findet sich bei jeder Veranstaltung, die online gebucht
werden kann, ein QR-Code, der direkt zum Buchungsformular der Veranstaltung fthrt.

Bei der Buchung besteht die Moglichkeit, die Teilnahmegebuhr per Kreditkarten-
zahlung direkt zu begleichen oder eine Zahlung auf Rechnung zu beantragen.

Veranstaltungen, die im vorliegenden Katalog mit einer Sonnenblume gekennzeichnet
sind, finden sich auch im Bremer Sonnenblumenflyer.

Ruckfragen bitte per Mail oder Telefon an:
» forum49@sos-kinderdorf.de
> 0421 59712-276

Das Fortbildungsprogramm wird ggf. kurzfristig erweitert. Wer stets
auf dem Laufenden gehalten werden mdchte, meldet sich unter der o.g.
Mailadresse fur den Newsletter an.

Hinweis fir Mitarbeitende des SOS-Kinderdorfs Bremen

Die Teilnahme an den Fortbildungen aus folgenden Veranstaltungsreihen wird
nicht auf das individuelle Fortbildungsbudget angerechnet, sondern als Arbeits-
zeit anerkannt und ist deshalb von der Antragstellung ausgenommen:

¢ Kinderschutz

e Traumapéadagogik

e Vielfalt

¢ Gesundheit und Achtsamkeit

e Workshops und Debatten

e Blroorganisation und Kassenfluhrung

Informationen zur Anmeldung | 11
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EinfGUhrung in den Kinderschutz

Veranstaltungen

Sensibilisierung fur den Kinderschutz und Gewinnen von
Handlungssicherheit im Falle einer Kindeswohlgefahrdung

Dozentin: Janne Hell, Koordination Ort: forum49 Buchung:
Kinderschutz SOS-Kinderdorf Bremen Kosten: € 60 T ]

Veranstaltung: f49-2027-01
Datum: 23.04.2027
Uhrzeit: jeweils 9 bis 14 Uhr [’y e

Der Kinderschutz ist sowohl innerhalb der Kinder- und Jugendhilfe als auch in der Sozialen
Arbeit insgesamt von zentraler Bedeutung. Dieses Seminar bietet eine Einfuhrung in das Thema
fUr padagogische Fachkrafte und tragt zur Sensibilisierung und zur Handlungsfahigkeit bei.

In diesem Seminar werden folgende Aspekte betrachtet:
e Gesetzliche Grundlagen

® Formen von Kindeswohlgeféhrdung

¢ Ursachen und Folgen der Kindeswohlgeféhrdung

¢ Risiko- und Schutzfaktoren

® \Jorgehen bei (vermuteter) Kindeswohlgefahrdung

e Sensibilisierung fir den institutionellen Kinderschutz

12 | Veranstaltungen Kinderschutz | 13
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Wie machen die das? - Die Strategien
der Tater*innen bei sexualisierter Gewalt

Erkennen, verhindern und handeln

Dozentin: Karima Stadlinger, Trauma- Ort: forum49 Buchung:
beraterin, InsoFa, Supervisorin Kosten: € 80
Veranstaltung: f49-2027-02

Datum: 14.06.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Sexualisierte Ubergriffe und Gewalt werden gut geplant. Die Tater*innen haben ein breites
Spektrum an Strategien, wie sie sich Kindern und Jugendlichen nahern, eine emotionale
Bindung aufbauen, diese sowie das Umfeld manipulieren und ihr Vorgehen verschleiern.

Wer weiB, wie Tater*innen vorgehen, kann Betroffene besser und friihzeitiger schiitzen.
e Wer sind die Taterinnen?

e Strukturen, die sexualisierte Gewalt beglnstigen

e Strategien der Tater*innen — Grooming

e Signale Betroffener erkennen und angemessen reagieren

e Pravention und Intervention im p&dagogischen Alltag

e Jugendliche zu aktiven Bystandern befahigen

* Hilfesysteme und Schutzkonzepte — Uberblick und Umsetzung

e Traumapadagogische Grundhaltungen und sichere Orte schaffen

14 | Kinderschutz

Herausfordernde Gesprache im
Kinderschutz meistern

Vorbereitung und Durchfuhrung herausfordernder
Gesprache mit Eltern im Kontext Kinderschutz

Dozentinnen: Ina Lubkemann, Ort: forum49
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen und Kosten: €80
Janne Hell, Koordination Kinderschutz

SOS-Kinderdorf Bremen

Veranstaltung: 49-2027-03

Datum: 24.09.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Buchung:

e oo

=1 [ |
L S e
= i —o

Dieses Seminar richtet sich an Fachkréfte der Kinder- und Jugendhilfe, die herausfordernde

Gesprache mit Eltern im Kontext des Kinderschutzes flhren.

Die Beteiligung der Personensorgeberechtigten am Prozess der Gefahrdungseinschatzung

bei Kindeswohlgefédhrdung ist gesetzlich vorgeschrieben. In der Praxis stehen padagogische

Fachkréafte vor der Herausforderung, in diesen zumeist hochemotionalen Gesprachen die Eltern

abzuholen und fir eine gemeinsame Intervention zu gewinnen.

FUr den gelingenden Gesprachsverlauf werden Elemente der systemisch-lésungsorientierten

Gesprachsfluhrung und der gewaltfreien Kommunikation vermittelt - und beides wird anhand

von Fallbeispielen aus der Praxis eingelbt.

Somit erhalten alle Teiinehmenden einen Leitfaden fur mehr Handlungssicherheit im

padagogischen Alltag.

Kinderschutz | 15
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,Das ist so eine Sache
mit dem Vertrauen ...”

Gesprachsfuhrung mit Kindern und Jugendlichen
bei Kindeswohlgefdhrdung und Gewalt

Dozentin: Karima Stadlinger, Traumaberaterin, Ort: forum49
InsoFa, Supervisorin Kosten: €80
Veranstaltung: f49-2027-04

Datum: 05.10.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Junge Menschen, die von Vernachlassigung, Misshandlung oder anderen Formen von Gewalt
betroffen sind, bendtigen besonders sensible und fachlich fundierte Gesprachspartner*innen.

Die professionelle Gesprachsfuhrung stellt Fachkrafte dabei vor hohe Anforderungen: Wie kénnen
belastende Themen altersgerecht angesprochen werden? Wie gelingt es, eine vertrauensvolle
Atmosphéare herzustellen und gleichzeitig relevante Informationen zu erhalten? Welche rechtlichen
und fachlichen Rahmenbedingungen sind zu beachten?

In dem Workshop werden Grundlagen der sensiblen Gesprachsfihrung mit Kindern und Jugend-

lichen in Vermutungs- und Gefahrdungssituationen vermittelt. Anhand von Fallbeispielen und
Ubungen werden Gesprachskompetenz und Handlungssicherheit gestarkt.

16 | Kinderschutz

Selbstfiirsorge im Kinderschutz

Zwischen Engagement und emotionaler Belastung

Dozentin: Anna Petzold, Rebellische Ort: forum49 Buchung:
Selbstflirsorge Kosten: €80 El" -'::'iﬁEl
Veranstaltung: f49-2027-05 JE o =
Datum: 08.11.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Kinderschutz bedeutet, Verantwortung zu tbernehmen, Entscheidungen unter Unsicherheit zu

treffen und immer wieder mit belastenden Geschichten von Kindern, Jugendlichen und Familien
in Bertihrung zu kommen. Viele Fachkréfte kennen das Gefuhl, Falle gedanklich mit nach Hause
zu nehmen, sich Sorgen zu machen oder an den eigenen Entscheidungen zu zweifeln.

Das ist kein Zeichen mangelnder Professionalitat — sondern eine nachvollziehbare Reaktion auf

anspruchsvolle Arbeitsbedingungen.

In diesem Workshop werfen wir einen Blick auf die emotionalen Auswirkungen der Kinderschutz-
arbeit. Was passiert, wenn wir Uber lange Zeit mit Belastungen, Krisen und Leid konfrontiert sind?
Woran erkennen wir, dass unsere eigenen Ressourcen an Grenzen kommen? Und wie k&nnen
wir gut flr uns sorgen, ohne dass Selbstflrsorge zur ndchsten Aufgabe auf der ohnehin schon
langen To-do-Liste wird?

Wir beschaftigen uns mit den Themen Sekundértraumatisierung und Mitgeflihlserschopfung,
reflektieren personliche Warnsignale und Schutzfaktoren und entwickeln alltagstaugliche
Strategien flr einen gesunden Umgang mit Belastungen. Dabei geht es nicht nur um individuelle
Selbstflirsorge, sondern auch um die Frage, welche Rolle Teams, Leitungen und Organisationen
dabei spielen, Fachkréfte langfristig gesund zu halten.

Der Workshop ladt dazu ein, innezuhalten, die eigene Arbeit aus einer neuen Perspektive zu
betrachten und Wege zu finden, engagiert zu bleiben, ohne sich dabei selbst zu verlieren.

Kinderschutz | 17


https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11f1aee7fb2044089751df31daef6ee9
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11f1aee9106a22cdbf1b918037f4ae89
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11f1aee7fb2044089751df31daef6ee9 
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11f1aee9106a22cdbf1b918037f4ae89 

Zertlfl katSku rs KI nd erSCh Uthac h kraft Mit der Weiterbildung sind folgende Ziele verbunden:
gemaB SG B VI I I u nd KKG e Modell der Kurzberatung zur Gefahrdungseinschéatzung ist vermittelt und gedbt.

e Die bei der Arbeit im Kindesschutz zentralen rechtlichen Grundlagen sind vermittelt.
¢ Die Erarbeitung von klaren, sicherzustellenden Mindestzustédnden nach fachlichen
Standards, bezogen auf die vorhandenen Indikatoren aus den Gefahrdungsbereichen
Weiterbildung zur ,Insoweit erfahrenen Fachkraft” der Jugendhilfe, ist trainiert.
far Fachkrafte aus der Kinder- und Jugendhilfe  Die Praxis der Fallbesprechungen in Kindesschutzfallen ist unter fachlicher Begleitung
umgesetzt und reflektiert.

¢ Die Fragen zu Rolle und Aufgaben der Kinderschutzfachkraft sind geklart und

Dozent*innen: Brigitte Paterson und Ort: forum49 Buchung: Qualitatskriterien mit dem eigenen Kompetenzprofil abgeglichen.

Jorg Paysen, Institut LuttringHaus Kosten: € 1.800 El : o Aktuelle, offene Fragen sind in der Fallsupervision mit konkreten Handlungs-
Veranstaltung: f49-2027-06 inklusive Mittagessen = perspektiven bearbeitet.

Datum: 8 Tage von November 2027 h% e

bis Februar 2028 %&,ﬁ Zum Einsatz kommen theoretische Kurzinputs, Gruppenarbeiten und Diskussionsforen
Uhrzeit: jeweils 9 bis 16 Uhr ik sowie alltagstaugliche Arbeitspapiere.

Der Zertifikatserwerb setzt neben einer aktiven Teilnahme und dem Besuch aller
Das Curriculum orientiert sich an den aktuellen rechtlichen und fachlichen Standards und Einheiten Literaturarbeit und die Prasentation von Arbeitsergebnissen voraus.
qualifiziert fUr eine praxisnahe, fachliche Beratung im Kinderschutz. Der Kurs berticksichtigt die
Empfehlungen zur Qualifizierung von insoweit erfahrenen Fachkréften der Landesjugendamter
und integriert im Besonderen das Fachkonzept der Sozialraumorientierung.

Die Weiterbildung ist in sieben Module gegliedert, die an acht Tagen stattfinden:
Modul 1: Grundlagen Kinderschutz und die kollegiale Beratung zur Gefahrdungseinschéatzung
(17.-18. November 2027, jeweils 9-16 Uhr)
Modul 2: Rechtliche Grundlagen im Kinderschutz/Datenschutz
(07. Dezember 2027, 9-16 Uhr)
Modul 3: Verstandliche Schutzvereinbarungen mit Eltern schlieBen
(08. Dezember 2027, 9-16 Uhr)
Modul 4: Vertiefungstraining im Kinderschutz: vom fokussierten Fragen hin zur fundierten
Begrindung (11. Januar 2028, 9-16 Uhr)
Modul 5: Rolle, Aufgaben und Qualitatskriterien der insoweit erfahrenen Fachkraft
(12. Januar 2028, 9-16 Uhr)
Modul 6: Training und Implementationsworkshop
(15. Februar 2028, 9-16 Uhr)
Modul 7: Préasentation des Erlernten
(16. Februar 2028, 9-16 Uhr)

18 | Kinderschutz Kinderschutz | 19
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Auswirkungen eines Traumas
auf den Korper

Grundlagen und Handlungskonzepte zu
korperlichen Folgen von Traumatisierungen

Dozentin: Sarah Heyartz, Sozialarbeiterin, Ort: forum49 Buchung:
Tanztherapeutin und Kinder-Jugend- Kosten: € 160

psychotherapeutin in Ausbildung

Veranstaltung: 49-2027-07

Datum: 28. + 29.06.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden, wie Konfliktsituationen bei Kindern frihzeitig
erkannt und préaventive MaBnahmen ergriffen werden kénnen, um Eskalationen vorzubeugen.
Besonderes Augenmerk liegt auf dem Umgang mit aufgebrachten Kindern.

In diesem Seminar befassen sich die Teilnehmenden mit dem Thema Trauma und dessen
Auswirkungen auf den Kérper. Neben der Vermittlung fundierten Wissens zu den verschiedenen
Aspekten von Trauma und Traumareaktionen wird aufgezeigt, wie Fachkréfte in der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen sensibel und kompetent agieren kénnen.

Seminarinhalte:

. Begriffsdefinition und Grundlagen zum Thema Trauma
. Traumareaktionen und kdrperliche Auswirkungen

. Traumafolgeerscheinungen und ihre Auswirkungen

. Kindesentwicklung und Bindungstheorie

. Abgrenzung zur Therapie

(S TG ) B S O R N

. Praktische Ansétze fur die Arbeit mit traumatisierten Kindern

20 | Traumapadagogik

Bindung. Trauma. Sicherheit.

Sichere Bindungserfahrungen in den Hilfen
zur Erziehung ermdglichen

Dozentinnen: Wiebke Lehmhus und Ort: forum49 Buchung:
Anna Fréhlich, Fachberatung SOS-Kinderdorf Kosten: €80
Bremen

Veranstaltung: 49-2027-08

Datum: 08.10.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Traumatische Erfahrungen im Kontakt mit den engsten Bezugspersonen in der Kindheit haben
immer Auswirkungen auf die Entwicklung des Bindungsverhaltens und damit auf die Gestaltung

von Beziehungen.

In diesem Seminar legen wir den Fokus auf die Verbindung von Trauma und Bindungs-
erfahrungen bzw. die Entstehung von Bindungsstérungen.

Wir gehen der Frage nach, was Kinder und Jugendliche brauchen, um positive und sichere
Beziehungserfahrungen machen zu kénnen. Auf Grundlage bestehender Theorien zu
Entstehung von Trauma und Bindung sowie der Theorie des guten Grundes richten wir den
Blick auf mogliche Verhaltensweisen. Deren Entstehung wird nachvollzogen, um daraus
gemeinsam Impulse fur die padagogische Praxis zu entwickeln.

Traumap&adagogik | 21
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Psychische Erkrankungen bei Eltern

EinfUhrung in zentrale Stérungsbilder
und deren Auswirkungen auf das Familiensystem

Dozentin: Prof. Dr. Sabine Wagenblass, Ort: forum49 Buchung:

Hochschule Bremen Kosten: €80 Wt m
Veranstaltung: f49-2027-09 ko
Datum: 22.06.2027 b Py

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr Pyt i

Psychische Erkrankungen eines oder beider Elternteile sind Krisen, die das ganze System Familie
z.T. massiv belasten kdnnen.

Die Fortbildung flhrt in zentrale Stérungsbilder ein, um Verhaltensweisen psychisch Erkrankter
besser verstehen zu kdnnen. Dabei wird aufgezeigt, welche Belastungen mit einer psychischen
Erkrankung fur die betroffenen Familien, insbesondere fur die Kinder, verbunden sind.

AbschlieBend werden Mdglichkeiten der Unterstitzung und des Umgangs damit aus Sicht der
Kinder- und Jugendhilfe diskutiert.

Inhalt:

Psychische Erkrankungen allgemein

Einzelne Diagnosen im (Kurz-)Uberblick

Wie wirkt sich eine elterliche Erkrankung auf das Familiensystem aus?
Wie erlebt ein Kind die elterliche Erkrankung?

Mdgliche Reaktionsweisen der Kinder

S e

Anforderungen an die Hilfesysteme

22 | Psychische Erkrankungen und Sucht

Stationare Jugendhilfe und Sucht

Verstehen und handlungsféhig bleiben

Dozent: André Rulfs, Bereichsleitung Ort: forum49
SOS-Kinderdorf Bremen Kosten: €80
Veranstaltung: f49-2027-10

Datum: 15.10.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Die Auseinandersetzung mit dem Thema Sucht und Konsum bestimmt immer wieder den
padagogischen Alltag mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Stoffgebundene Stuchte

wie Cannabis-, Alkohol- und Tabakkonsum sind Alltagsrealitat, aber auch stoffungebundene
Verhaltensslichte wie z.B. UbermaBiger Medienkonsum. Als Fachkraft in stationaren Settings gilt
es, den Spagat zwischen padagogischer Verantwortung und altersbedingter Entwicklung des
jungen Menschen im Alltag zu meistern. Was ist in Ordnung und wo sind Grenzen? Wieviel
Konsum durfen wir zulassen? Diese Fragen beschéftigen Fachkréafte und junge Menschen.

Die Fortbildung wird einen Einblick in die notwendigen Basics der Suchthilfe geben und speziell

auf die Bedarfe in der stationaren Jugendhilfe eingehen. In Ubungen und kurzen Inputs geht es
um Haltung und gelingende Intervention in stationaren Settings.

Psychische Erkrankungen und Sucht | 23
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Krisenintervention bei Suizidalitat

Kompetentes Handeln in akuten Krisensituationen

Dozentin: Sarah Heyartz, Sozialarbeiterin, Ort: forum49
Tanztherapeutin und Kinder-Jugend- Kosten: €80
psychotherapeutin in Ausbildung

Veranstaltung: 49-2027-11

Datum: 20.09.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Viele Jugendliche leiden im Laufe ihres Lebens an Suizidalitdt und/oder zeigen selbstverletzendes
Verhalten. Padagogische Fachkréfte in der Kinder- und Jugendhilfe sind regelmaBig und
zunehmend haufiger mit diesen Stérungsbildern konfrontiert.

In diesem Seminar werden praxisnahe Anséatze und Konzepte vermittelt, um in akuten
Krisensituationen kompetent handeln zu kénnen. Besonderer Fokus liegt auf der Beziehungs-
arbeit, der Gesprachsflhrung sowie der Einschatzung von Risiko- und Schutzfaktoren.

Seminarinhalte sind u. a.:
Psychische Krisen bei Kindern, Jugendlichen und in der Pubertat
Verstandnismodell von Suizidalitat und eigene Haltung zu Krisen
Beziehungsarbeit im Krisengespréach
Gesprachsflihrung Uber Suizidalitat und Suizidversuch
Einschatzung akuter Krisensituationen
Skills fr die Krisenintervention
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Allyship - Selbstreflektion,
Haltung & Handlung
Ein EinfUhrungsseminar flr die gegenseitige

Unterstitzung und Verblndetenschaft in diversen
padagogischen Umfeldern

Dozentin: Kathrin Pollow, Historikerin und freie  Ort: forum49 Buchung:
Dozentin fur Inter- und Transkulturelle Kosten: € 80
Kommunikation, Anti-Rassismus und Dekolonisation
Veranstaltung: f49-2027-12

Datum: 20.04.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Sie arbeiten in einem vielfaltigen, diversen Umfeld oder/und Sie wollen sich noch stérker daflir einsetzen.
Das bedingt mutige, diskriminierungs- und rassismuskritische Selbstreflektion und eine daraus
folgende solidarische Haltung und Handlung. Denn unsere gesellschaftlichen Ausgangspositionen
sind historisch und strukturell ungleich verteilt. Das wiederum wirkt sich auf unsere Machtpositionen
aus und damit auch auf unsere Handlungsspielrdume. Wenn wir uns aber mit diesen Strukturen
beschéftigen, uns trauen, hinzuschauen und gegenseitig zu unterstutzen, profitieren wir alle. Allyship
bedeutet also nichts anderes als die Anerkennung gesellschaftlicher Schieflagen und die bewusste
Entscheidung, gemeinsam fir mehr Gerechtigkeit einzustehen. Dieses eintagige, einfihrende Seminar
richtet sich an padagogische Fachkrafte in unterschiedlichen Funktionen. Wir beschaftigen uns mit
dem Einsatz von transkulturellen, diskriminierungs- und rassismuskritischen Wissensschétzen fur
Haltungsfragen auf unterschiedlichen Ebenen und stellen uns Fragen wie z.B.:
e Was ist Allyship?
*  Wie beeinflussen uns eventuell unbewusste historische Machtkonstrukte und welche Wirkung
hatten diese Strukturen auf unsere Ausbildung?
e \Welche Wirkung haben soziale Herkunft, Genderidentitat, Nationalitat, Zuwanderungsge-
schichte, Rassifizierung, Behinderung und andere Dimensionen auf unsere gesellschaftliche
Positionierung, auf unsere Lebenswege auf unsere Kommunikation untereinander?

Das Seminar wurde in Kollaboration mit Dr. Ann Mabel Sanyu als zweistufiges Konzept entwickelt.
Es funktioniert als abgeschlossene, einfliihrende Einheit. Besonders aber méchten wir allen
Interessent*innen des Seminars ,Wenn Kultur nicht die ganze Geschichte ist” ans Herz legen,
dieses Seminar als vorbereitende Einheit zu buchen.
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Neurodivergenz - verstehen statt erziehen

Systemische Perspektiven und feinfuhlige Begleitung
im padagogischen Alltag

Dozent: Daniel Brodersen, Ort: forum49 Buchung:
Psychologischer Coach Kosten: € 80

Veranstaltung: f49-2027-13 #Ei
Datum: 26.04.2027 'lu"'i

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

et

Wenn klassische Erziehungsmethoden an ihre Grenzen stoBen, braucht es einen radikalen
Perspektivwechsel, auch um ,klassische Systemsprenger” zu integrieren. Dieses Seminar rlickt
das Verstehen neurodivergenter Dynamiken in den Vordergrund und verabschiedet sich von rein
defizitorientierten Ansatzen. Fachkréafte der Kinder- und Jugendhilfe lernen, das Verhalten von
autistischen oder von ADHS gepragten jungen Menschen neu zu bewerten. Das Ziel ist es, den
padagogischen Alltag durch tragfahige Beziehungen, angepasste Kommunikation und wirksame
Regulationshilfen nachhaltig zu entlasten.

Inhalt:

¢ Neurodivergenz verstehen (Einordnung & Haltung): Aktuelle Verstdndnismodelle zu Autismus,
ADHS und weiteren Ausprédgungen aus ressourcenorientierter und systemischer Perspektive.

* Ressourcen statt Defizite: Wie neurodivergentes Erleben den padagogischen Alltag pragt und
welche Perspektivwechsel in der Begleitung wirklich hilfreich sind.

* Beziehungsarbeit, Kommunikation und Regulation: Praktische Impulse fir den Alltag sowie
Strategien fUr eine reflektierte Zusammenarbeit im Team.
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Wenn Kultur nicht die ganze Geschichte ist

Professioneller Umgang mit Kindern, Jugendlichen
und Familien aus westafrikanischen Kontexten

Dozentin: Ann Mabel Sanyu, Ort: forum49 Buchung:
Anti-discrimination Trainer Kosten: €80 ﬂf’.ﬁ@
Veranstaltung: f49-2027-14 'E""— 4
Datum: 26.05.2027 'r:;;-l 3 .

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr
[=]

e

Dieses Seminar baut auf dem EinfUhrungsseminar , Allyship - Selbstreflektion, Haltung &
Handlung” auf und richtet den Blick auf die konkrete padagogische Praxis.

P&dagogische Fachkréafte begleiten Kinder, Jugendliche und Familien mit unterschiedlichen
Lebensrealitaten. Gerade im Arbeitsalltag stellt sich haufig die Frage: Welche Rolle spielt Kultur?
Welche Auswirkungen haben Migration, Mehrfachzugehorigkeiten oder Erfahrungen mit
Rassismus? Und wann sollten Verhaltensweisen eher im Zusammenhang mit individuellen
Lebensgeschichten, psychischen Belastungen oder Entwicklungsprozessen verstanden werden?

Dieses Seminar vermittelt keine ,Gebrauchsanweisung*” flr westafrikanische Kulturen. Vielmehr
geht es darum, einen differenzierten Blick auf die Lebensrealitdten von Kindern, Jugendlichen
und Familien aus westafrikanischen Herkunftskontexten zu entwickeln. Kultur wird dabei nicht als
starres Erklarungsmodell verstanden, sondern als ein Faktor unter vielen, der im Zusammenspiel
mit Migration, Diaspora, Identitat, Religion, Mehrsprachigkeit, soziobkonomischen Lebenslagen
und Erfahrungen von Zugehdrigkeit oder Ausgrenzung das Leben von Menschen pragt.

Im Mittelpunkt steht die Frage, wie p&dagogische Fachkréfte professionell kommunizieren,

Vertrauen aufbauen und Familien begleiten kdnnen, ohne vorschnell kulturelle Erklarungen
heranzuziehen oder stereotype Zuschreibungen vorzunehmen.
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Neurodivergenz und Trauma

Traumapadagogische Anséatze fur
neurodivergente Lebenswelten

Dozent: Daniel Brodersen, Ort: forum49 Buchung:
Psychologischer Coach Kosten: €80 Rl s ]
L a b —y
Veranstaltung: 49-2027-15 AT
peE o
Datum: 27.09.2027 et e

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr ey e

Neurodivergente Biografien sind in einer neurotypisch gepragten Welt oft von chronischem
Stress, Reiztberflutung, zeitweiliger Impulsivitat sowie dichotomen Denken und infolge von

tiefen Ausgrenzungserfahrungen begleitet. Diese unsichtbaren Belastungen kénnen traumatische
AusmaBe annehmen und zu Reaktionen flhren, die fUr Fachpersonal nicht immer einfach zu
handeln sind. In der Zusammenarbeit mit Familien und Behdrden kann dies zu groBen Heraus-
forderungen fUhren, wenn das ndtige Fachwissen Uber neurodivergente Dynamiken fehlt.

In diesem Fachseminar betrachten wir die hochsensible Schnittstelle zwischen Neurodivergenz
und Trauma. Die Teilnehmenden lernen, klassische traumapadagogische Methoden so zu
modifizieren, dass sie den spezifischen Wahrnehmungswelten neurodivergenter junger Menschen
gerecht werden. Gleichzeitig schauen wir uns an, welche Sprache verwendet werden sollte, um
die Welten von Neurodivergenz und Neurotypisch zusammenzufUhren.
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Auf Entdeckungstour - kindliche
Sexualitat verstehen

Ausdrucksform kindlicher Sexualitat im Alter
von 0-10 Jahren kennen lernen und einordnen kénnen

Dozentin: Meline Gétz, Ort: forum49 Buchung:
Sexualpadagogin (gsp) Kosten: €80 El%‘;{:
Veranstaltung: f49-2027-16 [ 0

Datum: 24.05.2027
Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Im Alter zwischen drei und sechs Jahren ist das Interesse von Kindern am Korper und Kdrper-
prozessen eklatant hoch. Kinder in diesem Alter stellen Fragen Uber Genitalien, Unterschiede
zwischen Madchen und Jungen, Ausscheidungsvorgéange, Schwangerschaft, Geburt etc.
Dies ist ein Teil der psychosexuellen Entwicklung, die jeder Mensch ab Geburt durchlauft.

Erwachsene stoBen bei der Beantwortung der Fragen zu Liebe und Sexualitat oft an ihre Grenzen
oder sind sich unsicher Uber kindgerechte Antworten. DarUber hinaus gibt es oft Unklarheiten,
wie mit psychosexuellen Verhaltensweisen von Kindern wie z.B. Kérpererkundung umgegangen
werden soll und wo genau sexuelle Neugier aufhort und eine Grenziiberschreitung beginnt.

Die Fortbildung unterstitzt PaAdagog*innen, die mit Kindern in dieser Altersgruppe arbeiten, gut

aufgestellt zu sein, ihre eigene Haltung zum Thema Sexualitat zu reflektieren und die wichtigsten
Informationen zur kindlichen Sexualitét zu kennen, um den beruflichen Alltag sicher zu meistern.
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Let’s talk — Sexualitat
besprechbar machen

Ein Praxisworkshop fur paddagogische Fachkréfte

Dozentin: Frauke SchuBmann, Ort: forum49 Buchung:
Sexualpadagogin (gsp) Kosten: € 80
Veranstaltung: f49-2027-17

Datum: 14.09.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Sexualitat ist allgegenwartig. Sexualitat findet statt. Sexualitat kann uns erfreuen, beglicken,
verunsichern, angstigen, ekeln, entspannen, neugierig machen, herausfordern uvm.

Aber wie kbnnen wir Sexualitat im padagogischen Kontext besprechen? Welche Worte und
Inhalte sind angemessen? Wie wahren wir die Scham- und Intimitatsgrenzen von Kindern,
Jugendlichen und uns selbst? Wie gehen wir mit Peinlichkeit und Abwehr um? Wie antworten
wir auf konkrete Fragen?

Um all diese Fragen beantworten zu kénnen, bedarf es einer lustvollen Auseinandersetzung mit
Begriffen, Fachwissen, methodischen Zugadngen und mit der eigenen Haltung.

In diesem Praxisworkshop wird sexualpddagogisches Grundlagenwissen vermittelt, konkrete

Fallbeispiele besprochen, Selbstreflexion angeleitet und gemeinsam, sensibel und inklusiv nach
den passenden Worten gesucht.
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Zwischen Herzklopfen
und Grenzfindung

Jugendsexualitat begleiten

Dozentin: Meline Gotz, Ort: forum49 Buchung:
Sexualpadagogin (gsp) Kosten: € 80
Veranstaltung: f49-2027-18

Datum: 04.10.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Im Laufe des Lebens ist die Auseinandersetzung mit Sexualitét von unterschiedlicher Bedeutung.
In der Jugendphase aber ist dies unumganglich. Das Gehirn stellt sich um, der Kérper verandert
sich, erste sexuelle Beziehungserfahrungen werden gemacht und die Identitat festigt sich.
Fragen Uber die Identitat, sexuelle Orientierung, Uber Beziehungsbilder, Uber Zugehérigkeit und
Individualitat stellen sich.

Durch die vermehrte Smartphonenutzung und den Umgang mit Sexualitat in den Medien

sind Jugendliche mit einer Vielzahl von sexuellen Bildern und Botschaften konfrontiert.

Ein vermeintliches Idealbild von Schdnheit, Heteronormativitat und Porno-Sex ohne Pannen

wird vermittelt. Dies kann Leistungsdruck und Unsicherheiten mit sich bringen oder aber komplett
an der eigenen Lebensrealitdt und den dazugehdrigen Empfindungen vorbeigehen.

Besonders im Bereich der Jugendhilfe trifft oft ein Mix der Gegensétze aufeinander: der Wunsch
nach Nahe im Gegensatz zur Angst, sich einzulassen, mehr Sichtbarkeit fir geschlechtliche
und sexuelle Vielfalt (LSBT*IQ) im Gegensatz zu Radikalisierungen und Anfeindungen in sozialen
Netzwerken und der Gesellschaft. Einvernehmlich gelebte Sexualitat im Gegensatz zur
Normalisierung von sexualisierten und grenziberschreitenden Verhaltensweisen.

Padagog*innen stehen vor der Aufgabe, mit diesen Ambivalenzen umzugehen, sensibel zu
begleiten und sich klar zu positionieren. Das Seminar soll fir das Thema sensibilisieren, zur
Reflexion und Diskussion anregen, mit Praxisbeispielen rechtliche und faktische Infos vermitteln
und Handlungssicherheit schaffen.
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Asyl- und Aufenthaltsrecht

EinfUhrung in das Migrationsrecht mit Schwerpunkt
unbegleitete, minderjahrige Geflichtete

Dozent: Dr. Erich Peter, Ort: forum49 Buchung:
Rechtsanwalt fur Migrationsrecht Kosten: € 80
Veranstaltung: f49-2027-19

Datum: 14.04.2027

Veranstaltung: 49-2027-20

Datum: 03.11.2027

Uhrzeit: jeweils 9 bis 16 Uhr

Die Arbeit mit unbegleiteten, minderjéhrigen Geflichteten oder gefliichteten jungen Erwachsenen
ist aus der Kinder- und Jugendhilfe nicht mehr wegzudenken. Vielfach kommen Fachkréafte an
ihre Grenzen, wenn es um Fragen des Aufenthalts- und Asylrechts geht.

Das Seminar gibt einen Uberblick tiber die Méglichkeiten, in der Bundesrepublik Deutschland
einen Aufenthaltsstatus zu erlangen, zu festigen und gegebenenfalls die deutsche Staats-
angehdrigkeit zu erwerben. Aktuelle Rechtsprechungen werden in den Blick genommen und
praktische Falle gemeinsam besprochen.
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Professionelle Dokumentation
in der Jugendhilfe

Dokumentationskompetenz fur den padagogischen
Alltag und den Kinderschutz

Dozent*innen: Johanna Schneider, Ort: forum49 Buchung:
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen Buchung: nur fur

und Tobias Vogtmann, EFA-Experte Mitarbeitende des

Veranstaltung: 49-2027-21 SOS-Kinderdorfs

Datum: 16.04.2027 Bremen

Uhrzeit: 9 bis 13 Uhr

Eine fachlich fundierte Dokumentation ist weit mehr als eine lastige Pflichtaufgabe — sie ist das
Fundament professionellen Handelns in der Jugendhilfe. Sie schafft unverzichtbare Transparenz
fur Klienten und Kostentrager, sichert die Qualitat der padagogischen Arbeit und ist insbesondere
im Kinderschutz von zentraler Bedeutung.

Gleichzeitig wirft die schriftliche Fixierung im Alltag oft Fragen auf: Wie viel Dokumentation ist
nétig? Wie formuliere ich rechtssicher, aber wertschatzend? Und wie lassen sich Hilfeplanziele
messbar abbilden?

Diese Fortbildung vermittelt das nétige Handwerkszeug sowie praxisnahes Wissen und gibt
Fachkréaften Sicherheit fUr eine nachvollziehbare, zielorientierte und vor allem alltagstaugliche
Dokumentation, die entlastet statt belastet.

Inhalte:

e Fachgerechte und rechtssichere Dokumentation

* Dokumentation im Kontext des Kinderschutzes

e Zielformulierungen im Hilfeplan (Richtungsziele und Handlungsschritte)
e Dokumentation in der elektronischen Fallakte (EFA)
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Kinstliche Intelligenz Junge Menschen erfolgreich in
in der Sozialen Arbeit die Selbststandigkeit begleiten

Chancen nutzen, Risiken verstehen, Verselbststandigung in den Hilfen zur Erziehung:

Beziehungsarbeit starken Unterstltzen — Begleiten — Befahigen

Dozent: Yannic Gottwald, Einfach. Ort: forum49 Dozentinnen: Wiebke Lehmhus und Johanna Ort: forum49 Buchung:
Demokratie - Training und Bildung fur Kosten: € 80 Schneider, Fachberatung SOS-Kinderdorf Kosten: € 80

Bremen

Veranstaltung: 49-2027-23
Datum: 17.09.2027
Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

eine starke Gesellschaft
Veranstaltung: 49-2027-22
Datum: 29.04.2027
Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Die Digitalisierung macht vor der Sozialen Arbeit nicht halt. Tools wie ChatGPT und andere Die Veranstaltung richtet sich an Fachkréfte, die junge Menschen im Rahmen der Hilfen zur

KI-Anwendungen sind langst im Alltag angekommen. Doch wie l&sst sich Kinstliche Intelligenz Erziehung auf dem Weg in ein eigenstandiges Leben begleiten.

S0 einsetzen, dass sie Fachkréfte der Sozialen Arbeit im Arbeitsalltag spurbar entlastet, ohne

den Kern unserer Arbeit — die menschliche Beziehung — zu gefahrden? Der Fokus der Veranstaltung liegt auf Ergebnissen aus der SOS-Langsschnittstudie zum Thema
Handlungsbefahigung junger Menschen auf dem Weg in die Eigenstandigkeit.

Diese praxisnahe Fortbildung bietet Ihnen einen fundierten Einstieg in die Welt der K.

Sie lernen nicht nur die technologischen Grundlagen kennen, sondern erproben konkrete Tools In dieser Veranstaltung werden konkrete Handlungsempfehlungen und Methoden fur die Arbeit
fur Ihre tagliche Praxis und reflektieren die rechtlichen sowie ethischen Rahmenbedingungen. mit jungen Menschen im Ubergang in ein selbststéndiges Leben vermittelt sowie Arbeitshilfen
Bitte bringen Sie ein Endgeréat mit, auf dem Sie die Tools erproben kénnen. zur Verselbststandigung vorgestellt. Wir werden darlber hinaus mit den Teilnehmenden in den

Diskurs gehen, wie dies in Anbetracht geringerer finanzieller und zeitlicher Ressourcen erméglicht
werden kann.
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Zwischen Alltagsbegleitung
und Krisenmanagement

Die eigene Rolle in der Jugendhilfe bei psychischen
Belastungen und Therapienotstand

Dozentinnen: Anna Fréhlich und Ort: forum49 Buchung:
Ina Libkemann, Fachberatung SOS-Kinderdorf ~ Kosten: € 40 L

Bremen

Veranstaltung: 49-2027-25
Datum: 19.11.2027
Uhrzeit: 9 bis 14 Uhr

Wenn das therapeutische System Uberlastet ist, wird die ambulante und stationdre Jugendhilfe
zunehmend zur Auffangstation flr unversorgte psychische Erkrankungen. Monatelange
Wartezeiten auf Therapieplatze treffen in der Praxis auf einen rasant steigenden Betreuungs-
bedarf. Fachkréfte geraten dadurch oft in das Dilemma, therapeutischen Notersatz leisten zu
mussen. Dieses kompakte Seminar bietet lhnen einen praxisnahen Raum, um sich fallbezogen
mit lhrer Rolle auseinanderzusetzen, Handlungsrdume neu zu definieren und klare professionelle
Grenzen zu ziehen.

Wir 16sen die lllusion einer Allzustandigkeit auf und arbeiten nach dem Grundsatz: Padagogik heilt
nicht, sie stabilisiert. Erfahren Sie, wie Sie auch ohne Therapieplatz durch milieutherapeutische
Alltagsstrukturen und konkrete Krisenplane wirksame Haltestrukturen schaffen. Anhand lhrer
mitgebrachten Praxisfélle erproben wir Werkzeuge der kollegialen Beratung, um den emotional
ansteckenden Symptomdruck aufzufangen und die Verantwortung im Team gesund aufzuteilen.
AbschlieBend richten wir den Fokus auf das Kontrollierbare: den proaktiven Kontaktaufbau zu
Krisenambulanzen und eine transparente Kommunikation, die falschen Erwartungsdruck von

Ihren Schultern nimmt.
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Dreiecke
iIm Stadtbild.

Was ist ein Dreieck? Eine Frage, die mich in den
letzten Wochen begleitet hat.

Ein Dreieck ist das einfachste Vieleck, sagt die Geometrie.
Doch symbolisiert ein Dreieck so viel mehr als eine Flache
mit drei Ecken und drei Strecken. Dreiecke stehen fur
Verbundenheit, Gleichgewicht und Symmetrie.

Doch fungieren sie auch als Warnung oder bedeuten
mitunter sogar Gefahr. In der Stadt begegnen uns im
Alltag oft Dutzende Dreiecke. Die einen erkennen wir sofort
als solche, die anderen bendtigen einen etwas genaueren
Blick. Und manchmal lohnt sich sogar eine ganz neue
Perspektive, um sie zu entdecken. Denn dann kdnnen

wir Dreiecke auch an Orten entdecken, wo wir sie nicht
erwartet hatten. Und gerade dort erzahlen sie uns ihre
ganz eigenen Geschichten Uber die Stadt.

Mein Name ist Hannah Pietsch, und als Fotografin bin
ich immer wieder auf der Suche nach neuen und
ungewdhnlichen Perspektiven. Denn ein gutes Bild
entsteht meist dort, wo man bekannte Pfade verlasst.

Kontakt: Hannah Pietsch
Instagram: @whatabout_photography
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Klare Worte, guter Kontakt -
Kommunikation bewusst gestalten

Einflhrung in die professionelle Gesprachsflihrung

Dozentin: Leila Ahel, Rechtsanwaltin Ort: forum49 Buchung:
und Coach (DVNLP) Kosten: €80 Elﬁ T ﬁEl
Veranstaltung: f49-2027-26 LA :

Datum: 27.04.2027
Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Wer in der Kinder- und Jugendhilfe arbeitet, ist den ganzen Tag im Gesprach — mit Kindern und
Jugendlichen, Eltern, Kolleg*innen und Kooperationspartnern. Dieser Workshop unterstitzt
Fachkréafte dabei, bewusster zu kommunizieren, um auch in angespannten oder komplexen
Situationen verstandlich, wertschatzend und klar zu bleiben.

Im Mittelpunkt stehen leicht anwendbare Grundlagen der Gespréchsfiihrung, das Zusammen-
spiel von Worten, Stimme und Kdrperhaltung sowie der Einfluss der eigenen inneren Haltung auf
den Gesprachsverlauf. Die Teilnehmenden probieren konkrete Formulierungen und Frageformen
aus und Ubertragen diese direkt auf ihren beruflichen Alltag.

Hinweis: Dieses Seminar bildet die kommunikative Grundlage und eignet sich ideal in

Kombination mit dem Vertiefungsworkshop ,Spannungen kléaren, Losungen finden®. Beide
Workshops kdnnen unabhangig voneinander oder aufeinander aufbauend besucht werden.
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Sprachbarrieren abbauen
in der Kinder- und Jugendhilfe

Souverdn und wertschatzend kommunizieren im Alltag

Dozentin: Lena Jehle, Sprachmittlungstrainerin ~ Ort: forum49 Buchung:
Veranstaltung: f49-2027-27 Kosten: €80

Datum: 11.06.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Ob beim schnellen Tur-und-Angel-Gesprach, beim sensiblen Hilfeplangespréch oder in der
Elternarbeit: Sprachbarrieren gehéren in der Kinder- und Jugendhilfe zum Alltag. Sie kosten Zeit,
fUhren zu Missverstandnissen und stehen oft einer echten Erziehungspartnerschaft und der
Teilhabe von Familien im Weg.

Doch wie gelingt professionelle Kommunikation, wenn die gemeinsame Sprache fehlt?

Diese praxisnahe Fortbildung starkt Sie darin, in jeder Situation die passende Kommunikations-
|6sung zu finden. Sie lernen, wie Sie Sprachmittlung professionell nutzen, digitale Tools im Alltag
einsetzen und lhre eigene Kommunikation so gestalten, dass Sie verstanden werden — damit

Sie auch in herausfordernden Gesprachen handlungssicher, entlastet und wertschatzend agieren
kénnen.

Die Schwerpunkte der Fortbildung:

e Erfahrungen mit Sprachbarrieren

e Sprachmittlung: Potenziale, Fallstricke und gelingende Zusammenarbeit

e technische Hilfsmittel fur die schriftliche und mundliche Verstadndigung

e einfache Sprache und die eigene (Selbst-)Verstandlichkeit

e Souveranitat und Verstandigung durch situationsbezogene Mittel der Wahl
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Innere Klarheit statt
auBerer Eskalation

Emotionale Selbstfuhrung in konflikthaften Kontexten

Dozentin: Leila Ahel, Rechtsanwaltin Ort: forum49 Buchung:
und Coach (DVNLP) Kosten: €80
Veranstaltung: f49-2027-28

Datum: 21.06.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Wer in der Kinder- und Jugendhilfe arbeitet, erlebt regelmaBig Situationen, in denen Emotionen
hochkochen, Grenzen getestet werden und Konflikte schnell eskalieren kénnen. Der Workshop
rlckt daher nicht die Frage in den Mittelpunkt, wie andere beruhigt werden kénnen, sondern wie
Fachkréfte selbst innerlich klar, prasent und handlungsfahig bleiben — auch unter Druck.

Im Fokus stehen die Reflexion eigener Trigger und Stressmuster, das Verstandnis des
Zusammenhangs von innerer Uberforderung und duBerer Eskalation sowie alltagstaugliche
Strategien der Selbstregulation. Die Teilnehmenden lernen, automatische Reaktionsmuster
zu erkennen, bewusst zu unterbrechen und sich neu auszurichten, um mit mehr innerer Ruhe,

Klarheit und Souveranitat zu agieren.
Der Workshop setzt bewusst vor klassischen Deeskalations- und Kommunikationstrainings

an der entscheidenden Basis an: die eigene emotionale Selbstfihrung. So werden Préavention,
Selbstflirsorge und nachhaltige Handlungssicherheit im Arbeitsalltag spurbar gestérkt.
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Spannungen klaren, Lésungen finden -
Konflikte professionell begleiten

Konflikte verstehen, deeskalieren und konstruktiv 16sen

Dozentin: Leila Ahel, Rechtsanwaltin Ort: forum49 Buchung:
und Coach (DVNLP) Kosten: € 160 .
Veranstaltung: 49-2027-29

Datum: 28. + 29.09.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Konflikte gehdren zum Alltag in der Kinder- und Jugendhilfe — sie belasten aber oft Beziehungen,
Teams und Kooperationen. Der Workshop unterstitzt Fachkrafte dabei, Konflikte besser zu
verstehen, eigene Anteile zu reflektieren und handlungsfahig zu bleiben.

Die Teilnehmenden lernen, Eskalationsverlaufe zu erkennen, Gesprache in angespannten
Situationen strukturiert zu flhren und deeskalierende Kommunikationsstrategien anzuwenden.
Ein Schwerpunkt liegt auf der bewussten Nutzung von Fragen zur Klarung von Perspektiven,
zur Unterstiitzung von Selbstreflexion und zur Entwicklung tragféhiger Losungen.

Hinweis: Dieser Workshop baut inhaltlich auf grundlegenden Kommunikationskompetenzen auf
und vertieft insbesondere den Umgang mit Konflikten und Eskalationen. Er kann eigensténdig
besucht werden. In Kombination mit dem Seminar ,Klare Worte, guter Kontakt“ ergibt sich ein
kompaktes Kommunikations- und Konfliktpaket.

Kommunikation | 55


https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee4520c163fec2adc7f7d0ac2c1ce2
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee4520c163fec2adc7f7d0ac2c1ce2
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ef42aae72108b1b662f9f5d90b6090 
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ef42aae72108b1b662f9f5d90b6090

Selbstregulation im Berufsalltag

Nervensystembasiert, praxisnah und handlungssicher —
auch in Krisen- und Drucksituationen

Dozentin: Sarah Schdneich, Ort: forum49 Buchung:
Resilienztrainerin mit Krankenkassen- Kosten: €80
zertifizierung und Coach (DVNLP/EANLP)

Veranstaltung: f49-2027-30

Datum: 01.06.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Fach- und Verwaltungskréfte in psychosozialen und padagogischen Arbeitsfeldern arbeiten
haufig unter hoher emotionaler und organisatorischer Belastung. Zeitdruck, Krisensituationen,
komplexe Kommunikationsanforderungen sowie der Umgang mit belasteten Kindern,
Jugendlichen und Familien kdnnen zu dauerhafter innerer Anspannung und Erschépfung
fUhren. Auch Verwaltungskréafte erleben dabei oft eine hohe Mitbelastung durch permanente
Erreichbarkeit, organisatorischen Druck, emotionale Gespréchssituationen sowie die
Koordination komplexer Ablaufe. Das Seminar vermittelt ein nervensysteminformiertes
Verstandnis von Stress- und Regulationsprozessen und verbindet dieses mit praxisnahen
Strategien zur Selbstregulation, Psychohygiene und gesunden Grenzsetzung im Berufsalltag.
Im Mittelpunkt steht nicht nur die Frage, welche Regulationsmethoden hilfreich sein kénnen,
sondern vor allem, wie Fachkréfte auch unter Belastung Zugang zu diesen Strategien
behalten kdnnen. Das Seminar kombiniert fachlichen Input, Selbstreflexion, kérper- und
wahrnehmungsorientierte Ubungen sowie praxisnahe Simulationen und Transferarbeit.
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Wenn es zu viel wird ...

Professioneller Umgang mit starken Emotionen im Berufsalltag

Dozentin: Anna Petzold, Rebellische Ort: forum49 Buchung:
Selbstflirsorge Kosten: € 80 e =l
bt P L
Veranstaltung: f49-2027-31 Eeoior 20y
e g
Datum: 16.09.2027 e Nt

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr L

Zwischen Schichtdienst, Dokumentation und plétzlichen Eskalationen im Gruppenalltag stoRen
padagogische Fachkréafte emotional schnell an ihre Grenzen. Wenn der Puls nach oben schief3t

und sich Frustration oder Ohnmacht breitmachen, wird klar: Die Arbeit mit Menschen ist erfullend,
sinnstiftend und gleichzeitig herausfordernd. Zeitdruck, hohe Verantwortung, widersprichliche
Erwartungen oder belastende Situationen I6sen oft starke emotionale Reaktionen aus, die jedoch
wichtige Hinweise auf eigene BedUrfnisse, Grenzen und Belastungen sind. In diesem Workshop
setzen sich die Teilnehmenden mit den emotionalen Herausforderungen ihres Arbeitsalltags
auseinander und entwickeln einen bewussten, professionellen Umgang mit belastenden

Geflhlen. Dabei wird deutlich, dass starke Emotionen nicht ,gegen uns* arbeiten, sondern wertvolle
Informationen enthalten kénnen, die uns Orientierung geben und zur Selbstflrsorge beitragen.

Die Teilnehmenden reflektieren persénliche Ausléser und typische Reaktionsmuster in
herausfordernden Situationen und lernen, friihe Anzeichen von Anspannung wahrzunehmen.
Dartiber hinaus werden praxisnahe Methoden zur Emotionsregulation vorgestellt, die helfen
kénnen, auch in belastenden Momenten handlungsfahig zu bleiben. Ein weiterer Schwerpunkt
liegt auf einer konstruktiven und wertschatzenden Kommunikation — insbesondere dann, wenn
Konflikte und Uberforderung entstehen.

Der Workshop verbindet fachlichen Input mit Selbstreflexion und praktischem Transfer in den

Berufsalltag. Ziel ist es, die eigene emotionale Kompetenz zu stérken und einen hilfreichen
Umgang mit Belastungen zu entwickeln, ohne die eigenen BedUrfnisse aus dem Blick zu verlieren.
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Zeit- und Selbstmanagement

Gesund mit den eigenen Ressourcen umgehen

Dozentin: Anna Breimer, fit&work Ort: forum49 Buchung:
Veranstaltung: f49-2027-32 Kosten: € 80
Datum: 04.11.2027

Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr

Termindruck, hohe Arbeitsbelastung und der Anspruch, allem gerecht zu werden, gehdren

fUr viele zum Alltag. Dieses Seminar zeigt Wege, wie Zeitmanagement und Selbstorganisation
gelingen kdnnen — ohne zusatzlichen Stress zu erzeugen. Im Mittelpunkt steht ein gesundes
Selbstmanagement, das Energie, Konzentration und Gelassenheit fordert. Teilnehmende lernen,
Prioritaten zu setzen, Grenzen zu erkennen und Pausen bewusst als Ressource zu nutzen. Das
Seminar verbindet klassische Methoden des Zeitmanagements mit Aspekten der Achtsamkeit,
Stressbewadltigung und Selbstfuhrung — fur mehr Klarheit, Balance und Fokus im Berufsalltag.
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Finanzwirtschaft fur padagogische
Fachkrafte

Grundlagen der Finanzverwaltung im padagogischen
Alltag des SOS-Kinderdorfs Bremen

Dozentinnen: Cornelia Haase, Kerstin Kleiner, ~ Ort: forum49 Buchung:
und Sylvia Habben, Finanzverwaltung Buchung: nur fur IO e O
=y e Al —e
SOS-Kinderdorf Bremen Mitarbeitende des b e
L B v
Veranstaltung: f49-2027-33 S0S-Kinderdorfs e
FH#'HH-.‘IE-
Datum: 26.02.2027 Bremen T gl M s

Uhrzeit: 9 bis 12 Uhr

Die Schulung richtet sich an alle paddagogischen Fachkréfte im SOS-Kinderdorf Bremen, die
im Rahmen ihrer Tatigkeit regelméaBig mit finanzwirtschaftlichen Themen konfrontiert sind.

Inhalte der Schulung sind:

e Abrechnen von Ausgaben / korrektes Ausfiillen der Ausgabelege
¢ Digitaler Rechnungseingangsprozess

¢ Ausfillen von Klient*innenmeldungen

e FErstellen von Fahrt- und Reisekostenabrechnungen

e Abrechnung von Fortbildungskosten

e Nutzung von Kreditkarte und Amazon-Business-Account

Neben der Vermittlung der aktuell guiltigen Grundlagen wird dem gegenseitigen Erfahrungs-
austausch sowie Best-Practice-Beispielen Raum gegeben.
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Grundlagen der Kassenflihrung
fir padagogische Fachkrafte
Einfihrung in die Kassenflhrung sowie Erfahrungsaustausch

anhand von Best-Practice-Beispielen fur Kassenverantwortliche
im SOS-Kinderdorf Bremen

Dozentinnen: Cornelia Haase, Kerstin Kleiner, ~ Ort: forum49 Buchung:

i i . ¥ b
und Sylvia Habben, Finanzverwaltung Buchung: nur fur El[‘u:i-_‘ -:-EE]
SOS-Kinderdorf Bremen Mitarbeitende des A ﬂ?‘:
Veranstaltung: f49-2027-34 SOS-Kinderdorfs ik iy

Datum: 01.10.2027 Bremen E{:ﬁ—‘:ﬁ;

™, "".':TI.JI
Uhrzeit: 9 bis 12 Uhr b =)

Die jahrlich stattfindende Schulung richtet sich an padagogische Fachkréfte aus den Teams der
Fachbereiche I+lI+lIl im SOS-Kinderdorf Bremen, die im Rahmen ihrer Tatigkeit Aufgaben der
Kassenflihrung (neu) Gbernommen haben.

Inhalte der Schulung sind:

e Grundlagen der Kassenflhrung (z.B. Berechnung und Verwendung des Monatsbudgets,
richtige Zuordnung von Ausgaben, Anforderungen an Kassenbelege, 4-Augen-Prinzip)

e Besonderheiten bei der Kassenfuhrung (z.B. Verlust von Belegen, Vorverauslagungen,
Etateinkaufe, Vereinnahmung von Sachbezugswerten)

Neben der Vermittlung der aktuell glltigen Grundlagen wird dem gegenseitigen Erfahrungs-
austausch sowie Best-Practice-Beispielen Raum gegeben.
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agil — stabil - digital

Agile FUhrung als SchlUssel
far eine zukunftsfahige Organisation

Dozentinnen: Nadja Nicolay, Personal- Uhrzeit: 9 bis 16 Uhr
entwicklung des SOS-Kinderdorf e.V., und Ort: forum49

Katrin GreBer, Management | Leadership | Buchung: nur fir Leitungskrafte
Coaching des SOS-Kinderdorfs Bremen

Veranstaltung: f49-2027-35
Datum: 5 Module in Préasenz sowie 5 Sprint-
sessions online von Februar bis Oktober 2027

Das modular aufgebaute und prozesshaft angelegte Blended Learning-Inhouse-Format,
verankert agile Fihrung, agiles Methodenwerk und agiles Mindset innerhalb der Organisation
stérker. Das Format richtet sich an die oberen beiden Flhrungsebenen des SOS-Kinderdorfs
Bremen.

Wesentliche Zielsetzungen sind:

e agile Werte und Prinzipien sowie agiles Methodenwerk kennenzulernen und anzuwenden
® ein agiles Mindset zu trainieren und zu implementieren

e Mitarbeitende zur Selbstorganisation zu beféhigen

* FUhrungsdenken und FUhrungshandeln entlang des agilen Framesets auszurichten

e Kunden fokussiert zu denken und entsprechend zu agieren

¢ entstandene Erfolge und Erkenntnisse zukUinftig in Organisationsstrukturen zu verankern.
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wahlforum 2027 — Wohin steuert die
Bremer Kinder- und Jugendhilfe?

Eine Townhall-Debatte mit Bremer Politiker*innen
vor der Landtagswahl

Veranstaltung: 49-2027-36 Ort: forum49 Buchung:
Datum: 30.04.2027 Kosten: kostenfrei
Uhrzeit: 11 bis 13 Uhr

Am 30. Mai 2027 wird im Land Bremen die neue Blrgerschaft gewéhit. Genau einen Monat
vorher steigt unser wahlforum. Dabei diskutieren die Teilnehmenden im Format der Townhall-
Debatte mit den Vertreter‘innen der demokratischen Parteien Uber die aktuellen Entwicklungen
in der Bremer Kinder- und Jugendhilfe sowie Uber deren Weiterentwicklung.

Die Parteienvertreter*innen werden kurzfristig nominiert und im Vorfeld tber unsere Website
bekanntgegeben.

Workshops und Debatten | 63


https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee452dfc5508d691fbf9ea32f3b0e3 
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee452dfc5508d691fbf9ea32f3b0e3

openforum 2027 - Diskussionsrunde mit
dem Leiter des SOS-Kinderdorfs Bremen

Diskussionsrunde mit Dr. Lars Becker im Townhall-Format
fur alle interessierten Mitarbeitenden

Moderation: Uta Zieme, Leitung forum49 Ort: forum49 Buchung:

Veranstaltung: 49-2027-37 Buchung: nur fir O] 250
Datum: 07.10.2027 Mitarbeitende des fﬁ-‘h"—a&.‘%ﬁ‘
Uhrzeit: 9 bis 12 Uhr SOS-Kinderdorfs b T

Bremen = e o

Angesichts der dezentralen Struktur unseres Kinderdorfs und des stetigen Wachstums nutzen
wir verschiedene Kommunikationskanéle, um Informationen weiterzugeben und miteinander ins
Gesprach zu kommen.

Ein bewéhrtes Format ist das openforum: im Townhall-Stil gestaltet, besteht an diesem Tag die
Moglichkeit, direkt mit Dr. Lars Becker ins Gesprach zu kommen.

Was dabei zum Thema wird, das bestimmen allein die Fragenden. Um keine Frage auszulassen,
besteht auch die Mdglichkeit, diese vorab und/oder anonym zu stellen: entweder per E-Mail an
forum49@sos-kinderdorf.de oder per Einwurf in den forum49-Briefkasten in der Verwaltung.

64 | Workshops und Debatten

kreativforum 2027 - Intensiv-Workshop

Placemaking und Raumdesign in der Kinder- und Jugendhilfe

Dozentin: Saskia Behrens, Ort: forum49 Buchung:

Placemaking & Caretaking Kosten: €80 IO RO
Veranstaltung: f49-2027-38 o L
Datum: 25.11.2027 . e e

Uhrzeit: 9 bis 16 Unr ok A e

Ob es um die Gestaltung gemeinsamer Raume, die Losung der ewigen Stauprobleme oder die
Aktivierung des ungenutzten Balkons geht — in den Angeboten der Kinder- und Jugendhilfe gibt

es immer etwas zu optimieren.

In diesem Intensiv-Workshop bringen die zehn Teilnehmenden ihre Cases ein und schauen
gemeinsam, welche Projekte sie gemeinsam bearbeiten. Wie berlcksichtige ich die Bedarfe
der Nutzenden angemessen? Habe ich Zeit und Kosten realistisch im Blick? Welche Farben
und Materialien sind geeignet? Diese und weitere Fragen werden gemeinsam bearbeitet.

Teilnehmen kénnen Fachkréfte aus der Kinder- und Jugendhilfe, unabh&ngig davon, ob sie das

kreativforum 2026 mit Saskia Behrens besucht haben: dieser Intensiv-Workshop eignet sich
sowohl furr Erfahrene als auch fiir Beginnende.
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#sosafterwork —
Sterne (iber Bremen

Eine Reise in die Welt Uber uns

Begleitung: Regionales Marketing Ort: Olbers Planetarium Buchung:

SOS-Kinderdorf Bremen Buchung: nur fur IO e S
Veranstaltung: f49-2027-39 Mitarbeitende des [ R 25
Datum: 19.02.2027 S0S-Kinderdorfs Bremen ol e P

Uhrzeit: 17 bis 18.30 Uhr e - o ]

#sosafterwork -
Mercedes-Benz Fuhrung

Exklusive Werkbesichtigung

Gemeinsam entdecken wir das Universum im Olbers Planetarium.

Welche Sterne sind gerade am Nachthimmel zu sehen? Wie finde ich den Polarstern und welche
Planeten stehen derzeit am Himmel?

Kommt mit auf eine Entdeckungsreise zu den Sternen!

Ihr seid eingeladen. Das bedeutet wie immer bei #sosafterwork:

Wir organisieren den Termin. Wir Ubernehmen die Kosten. Es ist keine Arbeitszeit.
After Work eben!

Interessierte Mitarbeitende melden sich bis zum 29.12.2026 an.

Die Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss zurlickgezogen werden, anschlieBend ist sie
verbindlich.

68 | #sosafterwork

Begleitung: Regionales Marketing Ort: Mercedes-Benz Buchung:

SOS-Kinderdorf Bremen Buchung: nur fiir [t st =
Veranstaltung: 49-2027-40 Mitarbeitende des e e T
Datum: 26.05.2027 SOS-Kinderdorfs Bremen P T L

Uhrzeit: 15.30 bis 17.15 Uhr e e o)

Bei dieser besonderen Entdeckungstour lernen wir zwei Produktionsbereiche der
PKW-Fertigung kennen und erhalten interessante Einblicke in die Entstehung der Fahrzeuge,
begleitet von spannenden Hintergrundgeschichten.

Ihr seid eingeladen. Das bedeutet wie immer bei #sosafterwork:
Wir organisieren den Termin. Wir Ubernehmen die Kosten. Es ist keine Arbeitszeit. After Work eben!

Interessierte Mitarbeitende melden sich bis zum 14.04.2027 an.

Die Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss zurlickgezogen werden, anschlieBend ist sie
verbindlich.
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#sosafterwork -
Wildkrauterwanderung

Auf der Suche nach heilenden und essbaren Pflanzen
am Bremer Wegesrand

Begleitung: Regionales Marketing Ort: Start in der Neustadt Buchung:

SOS-Kinderdorf Bremen Buchung: nur fur mEXES ]
Veranstaltung: f49-2027-41 Mitarbeitende des U s 1]
Datum: 27.08.2027 S0S-Kinderdorfs Bremen [ el iy
Uhrzeit: 16.30 bis 18.30 Uhr = P

Heilkrauter und Wildgemuse des Sommers: Von Johanniskraut, Walderdbeeren bis zu
Brennesselsamen — euch erwartet eine oft Ubersehene Welt direkt vor unserer Nase im Rahmen
einer gefUhrten Wanderung.

Ihr seid eingeladen. Das bedeutet wie immer bei #sosafterwork:
Wir organisieren den Termin. Wir Ubernehmen die Kosten. Es ist keine Arbeitszeit.
After Work eben!

Interessierte Mitarbeitende melden sich bis zum 16.07.2027 an.

Die Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss zuriickgezogen werden, anschlieBend ist sie
verbindlich.
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#sosafterwork —
EisstockschieBen

Ein sportliches Erlebnis am Universum Bremen

Begleitung: Regionales Marketing Ort: Universum Bremen Buchung:

SOS-Kinderdorf Bremen Buchung: nur fir [t 25T
Veranstaltung: f49-2027-42 Mitarbeitende des T3 S
Datum: 25.11.2027 SOS-Kinderdorfs Bremen At R

Uhrzeit: 16 bis 17.30 Uhr e

Neben Zielgenauigkeit und Fingerspitzengefuhl sind hier Wetteifer und Teamgeist gefragt!
Wir erleben gemeinsam ein Event mit groBem SpafBfaktor. Fur das leibliche Wohl ist ebenfalls
gesorgt: Passend zur Jahreszeit werden Glihwein und Brezeln serviert.

Ihr seid eingeladen. Das bedeutet wie immer bei #sosafterwork:
Wir organisieren den Termin. Wir ibernehmen die Kosten. Es ist keine Arbeitszeit.
After Work eben!

Interessierte Mitarbeitende melden sich bis zum 14.10.2027 an.

Die Anmeldung kann bis zum Anmeldeschluss zurlickgezogen werden, anschlieBend ist sie
verbindlich.
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Leila Ahel

Ve rze i C h n i S d e r Rechtsanwaltin und Coach (DVNLP)

Dr. Lars Becker

D Oze nt i n n e n Leitung SOS-Kinderdorf Bremen

Saskia Behrens
Placemaking und Caretaking

Anna Breimer
fit&work

Katharina Eggers
Klaren & Entwickeln

Daniel Brodersen
Psychologischer Coach

Anna Fréhlich
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen

Yannic Gottwald
Einfach. Demokratie - Training und Bildung
fur eine starke Gesellschaft

Meline Go6tz
Sexualpadagogin (gsp)

Katrin GreB3er
Management | Leadership | Coaching

Cornelia Haase
Finanzverwaltung SOS-Kinderdorf Bremen

Sylvia Habben
Bereichsleitung SOS-Kinderdorf Bremen

Janne Hell
Koordination Kinderschutz und Qualitdtsmanagement
SOS-Kinderdorf Bremen
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Sarah Heyartz
Sozialarbeiterin, Tanztherapeutin und

Kinder-Jugendpsychotherapeutin in Ausbildung

Lena Jehle
Sprachmittlungstrainerin

Kerstin Kleiner
Finanzverwaltung SOS-Kinderdorf Bremen

Wiebke Lehmhus
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen

Ina Libkemann
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen

Nadja Nicolay

Personalentwicklung des SOS-Kinderdorf e.V.

Brigitte Paterson
Institut LOttringHaus

Jorg Paysen
Institut LUttringHaus

Dr. Erich Peter
Rechtsanwalt fur Migrationsrecht

Anna Petzold
Selbstflrsorge flr (soziale) Fachkréfte

Kathrin Pollow

Historikerin und freie Dozentin fur Inter- und Transkulturelle
Kommunikation, Anti-Rassismus und Dekolonisation

André Rulfs
Bereichsleitung SOS-Kinderdorf Bremen
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Ann Mabel Sanyu
Anti-discrimination Trainer

Johanna Schneider
Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen

Sarah Schéneich
Resilienztrainerin mit Krankenkassenzertifizierung
und Coach (DVNLP/EANLP)

Frauke SchuBmann
Sexualpadagogin (gsp)

Karima Stadlinger
Sozialpddagogin, Traumaberaterin, Insofa, Supervisorin

Tobias Vogtmann
EFA-Experte

Prof. Dr. Sabine Wagenblass
Hochschule Bremen

Uta Zieme
Bereichsleitung SOS-Kinderdorf Bremen
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clubforum

Networking-Event fur Referent*innen des forum49

Gastgeberin: Uta Zieme / Leitung forum49

Datum: 06.10.2027

Uhrzeit: 17 bis 20 Uhr

Ort: forum49

Anmeldung: Gesonderte Einladung mit der Bitte um Anmeldung

Das clubforum 6ffnet wieder den Raum fur alle Referent*innen des forum49. Das Ziel?
Gemeinsam zurlck- und vorausblicken, networken und wertvolles Feedback austauschen.
Das diesjahrige Highlight: Als Impulsgeber zeigt Yannic Gottwald live und praxisnah, wie
Kunstliche Intelligenz als digitaler Sparringspartner die Vorbereitung lhrer Vortrage und Events
drastisch verkirzen kann.

Fir Snacks und kihle Getréanke wird gesorgt.

Eine gesonderte Einladung geht allen Referent*innen zu.
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neujahrsforum

Neujahrsempfang fur die Bremer Kinder- und Jugendhilfe

Gastgeber*innen: Uta Zieme / Leitung forum49; Dr. Lars Becker / Leitung SOS-Kinderdorf Bremen
Datum: 15.01.2027

Uhrzeit: ab 11 Uhr

Ort: forum49

Anmeldung: Gesonderte Einladung mit der Bitte um Anmeldung

Das forum49 wurde als Ort der Begegnung und Diskussion angelegt. Dahinter steht die
Uberzeugung, dass Herausforderungen vor allem gemeinsam bewaltigt werden.

Mit dem neujahrsforum bringen wir bereits am Beginn des Jahres die Vertreterinnen der
Kinder- und Jugendhilfe, des Sports und der Politik in Bremen zusammen. Abseits von
Tagesordnungen und Sitzungsformaten, aber begleitet von Fingerfood und Getranken,

steht nach den GruBworten der lockere Austausch untereinander im Mittelpunkt.

Wir freuen uns, dass Senator Mark Rackles das GruBwort sprechen wird.
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Designkonzept
forum49
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Das Corporate Design von forum49 ist eine Hommage an das Staatliche Bauhaus:
die von Walter Gropius 1919 gegriindete Kunstschule setzte auf ein neuartiges
Bildungskonzept, indem sie Kunst und Handwerk in der Lehre zusammenflhrte.
Ihr Einfluss ist bis heute stilprdgend in den modernistischen Strémungen.

Die Bremer Designerin und lllustratorin Alina Esken entwarf ein Corporate
Design, das Farben und Formen des Bauhaus-Designs um Elemente des Auftritts
von SOS-Kinderdorf e.V. erweiterte. So pradgen nun Farben und Formen die
Geschaftsunterlagen sowie das Raumdesign von forum49.

Dieser Gestaltungsauftrag war facettenreich. So finden sich in allen Raumen
kleinere und groBere Details, die zusammen ein harmonisches Gesamtbild
ergeben. Wir lieben das Ergebnis — und figen regelmaBig neue Details hinzu, um
unsere Gaste zu Uberraschen.

Ein Einblick in die Raumlichkeiten findet sich auf den n&chsten Seiten. Mehr zu
Alina Esken gibt es im Internet zu erfahren: www.alinaesken.de
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Raumlichkeiten
forum49
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Team
forum49

Uta Zieme
Programmgestaltung & Leitung forum49
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Nathalie Haueter
Offentlichkeitsarbeit forum49

Lisa Behrendsmeier
Operations & Marketing forum49
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Dr. Lars Becker
Griinder forum49




Anreise
forum49

Adresse: forum49
Burgermeister-Smidt-Strasse 116 - 28195 Bremen

Das forum49 ist durch seine zentrale Lage in der Bremer Innenstadt bequem zu
FuB (vom Hauptbahnhof in 15 Minuten), mit dem Fahrrad und dem Offentlichen
Personennahverkehr (StraBenbahnlinien 1, 2, 3 sowie Buslinien 26, 27) sowie dem
Auto zu erreichen.

Direkt neben dem forum49 befindet sich das Parkhaus BREPARK Am Brill mit mehr
als 800 Stellplatzen flr Pkw und einzelnen Elektroladepunkten. Fahrrader kbnnen an
den Fahrradstellplatzen am Brill angeschlossen werden.

Das Hotel Motel One Bremen befindet sich in fuBlaufiger Entfernung zum forum49
und bietet ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis.

Hinweis: Es tut uns leid, aber das forum49 ist nicht barrierefrei. Im Eingangsbereich
befinden sich mehrere Stufen, bevor ein schmaler Fahrstuhl erreicht wird. Auch
die Toiletten fallen sehr schmal aus. Interessenten, die trotz Einschrankungen an
Veranstaltungen teilnehmen mdochten, werden gebeten, sich vor der Buchung mit
uns telefonisch oder per Mail in Verbindung zu setzen, damit die Moglichkeit einer
Assistenz besprochen werden kann.
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Teilnahme-
bedingungen

(Allgemeine Geschaftsbedingungen)

100 | Teilnahmebedingungen

1. Geltungsbereich

Diese Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) gelten fur die Durchflhrung aller
Veranstaltungen gleich welcher Art des forum49 - Eine Initiative von SOS-Kinderdorf
Bremen - nachfolgend Veranstalter genannt, sofern sich nicht aus der Ausschreibung
bzw. den gesondert getroffenen Vereinbarungen abweichende Bedingungen ergeben.
Etwaige Allgemeine Geschéafts- oder Einkaufsbedingungen des Vertragspartners werden
auch dann nicht Vertragsinhalt, wenn ihnen der Veranstalter nicht nochmals ausdricklich
widerspricht.

2. Anmeldung
Die Anmeldung ist ausschlieBlich Uber das vom Veranstalter im Internet zur Verflgung
gestellte Buchungstool cituro sowie per E-Mail an forum49@sos-kinderdorf.de méglich. Die

Anmeldung ist verbindlich, wenn sie vom Veranstalter per E-Mail bestatigt wird.

3. Zulassungsvoraussetzungen

Die Veranstaltungen stehen grundsatzlich jeder/-m Interessent*in offen. Soweit in
der Veranstaltungsbeschreibung bestimmte Qualifikationen gefordert werden, ist der
Veranstalter nicht verpflichtet, aber berechtigt zu Uberprifen, ob Teilnehmende die
notwendigen Voraussetzungen erflllen. Hier haben Teilnehmende auf Verlangen die
erforderlichen Unterlagen vorzulegen, andernfalls gelten die Voraussetzungen als nicht
erflllt.

Macht der Veranstalter von seinem Recht auf Uberpriifung der Zulassungsvoraussetzungen
keinen Gebrauch, so ist der/die Vertragspartner®in auch bei nicht vorliegenden
Zulassungsvoraussetzungen zur Zahlung der Seminargebihren verpflichtet.

Bei diskriminierenden, 6ffentlich getatigten AuBerungen o0.4. von Teilnehmenden behélt
sich der Veranstalter vor, diese von der Teilnahme auszuschlieen.

4. Durchfuhrung

Die BildungsmaBnahme wird gemaB dem verdffentlichten Programminhalt durchgefihrt.
Der Veranstalter behélt sich den Wechsel von Referent*innen und/oder eine Verlegung bzw.
Anderung im Programmablauf vor, sofern dies das Veranstaltungsziel nicht grundlegend
verdndert. Ein Anspruch auf Veranstaltungsdurchfihrung durch eine/n bestimmte/n
Referent*in bzw. an einem bestimmten Veranstaltungsort besteht nicht.

5. Zahlungsbedingungen

Die TeilnahmegebUhren ergeben sich aus der jeweiligen Ausschreibung der Veranstaltung.
Es gibt zwei Zahlungsmdglichkeiten:

Online: Bei der Buchung der Veranstaltung kann der vollstandige Betrag i.d.R. direkt per
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Kreditkarte beglichen werden. Eine Rechnung zur Vorlage beim Arbeitgeber, Finanzamt
etc. wird im Nachhinein per E-Mail zugestellt.

Rechnung: Bei der Buchung der Veranstaltung kann i.d.R. die Option ,Auf Rechnung“
ausgewahlt werden. Bei Auswahl dieser Option wird im Anschluss eine Rechnung per
E-Mail zugestellt und der offene Rechnungsbetrag ist unter Angabe der Rechnungsnummer
auf das Konto des Veranstalters zu Uberweisen. Das Falligkeitsdatum ist jeweils auf der
Rechnung vermerkt. Im Falle des Verzugs kann der Veranstalter flr jede Mahnung nach
Eintritt des Verzugs eine Bearbeitungsgebihr von 10,00 EUR erheben.

Zur Austbung eines Zurickbehaltungsrechts sind Teilnehmende nur insoweit befugt, als
ihr Anspruch aus demselben Vertragsverhéltnis beruht. Eine nur zeitweise Teilnahme an
der Veranstaltung oder der Nichtantritt berechtigt Teilnehmende nicht zur Preisminderung.

6. Pflichten Teilnehmende

Teilnehmende verpflichten sich, die am Unterrichtsort geltende Hausordnung zu beachten
und Anweisungen von Dozent*innen sowie der Beauftragten des Veranstalters Folge
zu leisten sowie alles zu unterlassen, was der ordnungsgemaBen Durchfiihrung der
Veranstaltung entgegenstehen konnte.

7. Urheberrechte

Die den Teilnehmenden ausgehandigten bzw. prasentierten Unterlagen und Medien
sind urheberrechtlich geschutzt. Sie sind ausschlieBlich flir den persdnlichen Gebrauch
bestimmt. Die Vervielfaltigung, Weitergabe oder anderweitige Nutzung der ausgehéndigten
bzw. prasentierten Unterlagen und Medien — auch auszugsweise —ist nur mit ausdrucklicher
schriftlicher Zustimmung des Veranstalters zuléssig.

Ausnahmen von Punkt 7 werden seitens der Dozent*innen ausdrlcklich formuliert, wenn
z.B. Unterlagen wie Checklisten zur Vervielfaltigung im dienstlichen Kontext zur Verfliigung
gestellt werden.

8. Kiindigung

Jede Kindigung des Vertragsverhaltnisses bedarf der Schriftform und kann durch
Teilnehmende jederzeit gegentber dem Veranstalter erklart werden.

Je nach Vorlauf der Kundigung reduziert sich der zu zahlende Teilnahmebeitrag um
folgende Werte:

e Kulndigung bis 12 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 100%

e Kulndigung bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 50%

e Kulndigung unter 6 Wochen bzw. Nichterscheinen: 0%
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Teilnehmenden steht der Nachweis offen, dass dem Veranstalter aus der Kindigung kein
oder nur ein geringerer Schaden entstanden ist. Die Benennung von Ersatzteilnehmenden ist
maoglich, soweit die Veranstaltung noch nicht begonnen wurde und auch Ersatzteilnehmende
die Zulassungsvoraussetzungen erflllen.

Der Veranstalter behalt sich vor, wegen nicht ausreichender Anmeldungen oder
einer unvorhergesehenen Verhinderung von Lehrpersonal — insbesondere im Fall von
Erkrankungen - bestatigte oder begonnene Veranstaltungen abzusagen. HierlUber
wird der Veranstalter die Teilnehmenden unverzlglich begrindet informieren und
bereits geleistete TeilnahmegebUhren unverziglich zurlckerstatten. Weitergehende
Schadensersatzanspriiche sind ausgeschlossen.

9. Datenschutz
Zur Datenschutzerkléarung:
https://www.sos-kinderdorf.de/portal/ueber-uns/transparenz/datenschutz

10. Qualitatssicherung

Der Veranstalter versteht sich als lernende Organisation und ist an der Rickmeldung der
Teilnehmenden zu den Bildungsangeboten interessiert, weshalb Befragungen in analoger
bzw. digitaler Form erfolgen.

11. Bescheinigung

Am Ende der Veranstaltung erhalten Teilnehmende eine Teilnahmebescheinigung,
bei entsprechenden Weiterbildungen ein darlber hinausreichendes Zertifikat gemaB
Ausschreibung der Veranstaltung.
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forum49

Eine Initiative von SOS-Kinderdorf Bremen
BuUrgermeister-Smidt-StraBBe 116
28195 Bremen

Telefon: 0421 59712-276
Mail: forum49@sos-kinderdorf.de
Web: www.forum49.de

SOS-Kinderdorf Bremen

Leitung: Dr. Lars Becker
Friedrich-Ebert-Strae 101
28199 Bremen

Telefon: 0421 59712-0
Mail: bremen@sos-kinderdorf.de

Fotostrecke Dreiecke im Stadtbild:

Hannah Pietsch
hannah.m.pietsch@gmail.com

Fotos forum49:

Martin Bockhacker, Bildplantagel3
www.bildplantage13.de

Design und Gestaltung:

Alina Esken, Kommunikationsdesignerin
www.alinaesken.de
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